
Speiseplan 
 

23.03.2026 bis 27.03.2026 

 
Montag 

 
Paprikaschote mit 

Gemüsefüllung, 
Kräutersoße und Kartoffelgratin 

 

  
 
              Apfel 

 
Dienstag 

 
Kalbsgulasch mit Spiralnudel und 

Karottensalat 
 

 
 
          Fruchtjoghurt 

 
Mittwoch 

 
Milchreis mit Apfel-Zimt-Kompott 
 
                        oder 
 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln, 
Blattsalat und Joghurt-Dressing 
 

 
      
           gefüllter    
      Streuselkuchen 

 
Donnerstag 

 
Tomatencremesuppe 

 
und 

 
Rinderhackfleischlasagne 

Mit Gurkensalat 
 

 
 
 
               --- 

 


