
Speiseplan 
 

12.01.2026 bis 16.01.2026 

 

 
Montag 

 
Tortellini mit Tomaten-Basilikum 

Soße und Karottensalat 
 

 
             Birne 

 
Dienstag 

 
Hackbraten mit Bratensoße und 

Kartoffelpüree mit Erbsen 
 

oder 
 

Milchreisauflauf mit 
Kirschkompott 

 

 
 
 
 
    Fruchtjoghurt 

 
Mittwoch 

         
Gemüsefrikadelle mit Kartoffel- 
             Gurkensalat 
 

 
    Vanillepudding 

 
Donnerstag 

 
Putengeschnetzeltes süß-sauer 

mit 
Gemüse und Reis 

 

 
      Apfel 

 


